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Regolamento Scuola Ciclismo “Pavind Bike Team”

Svolgere I'attivita sportiva € innanzi tutto un momento di aggregazione, formazione e di educazione attraverso percorsi giocosi ed
interdisciplinary. Per un prosieguo sereno e fluido, nonché educativo, I'attivita necessita di essere regolamentata come segue:

Art. 1 - ISCRITTI ALLA SCUOLA -

Le iscrizioni sono riservate a ragazze e ragazzi di eta non inferiore ai CINQUE anni e non superiore ai 17 anni, senza distinzione di razza,
religione e condizione sociale che vogliono divertirsi ed impegnarsi praticando ciclismo in sicurezza. Per ragioni di sicurezza e
professionalita si sospenderanno le iscrizioni al raggiungimento di numero di 10 atleti per ciascuno dei seguenti gruppi:

1.da 6 a8 anni; 3.dal11a12anni 5.da15a 16 anni;
2.da9a 10 anni; 4.da 13 a 14 anni; 6.da 17 anni.

Art. 2 — DOVERI DEGLI ISCRITTI -
Per poter partecipare alle attivita della scuola € obbligatorio:
a) Presentare la “Richiesta d’iscrizione alla Scuola” e i documenti richiesti;
b) Essere tesserati FCI con la Societa Pavind Bike Team;
c) Presentare copia del Certificato Medico di idoneita sportiva NON agonistica — Ciclismo in corso di validita.
Al fine di tutelare la salute degli iscritti, si invitano i signori genitori a comunicare particolari condizioni pisco-fisiche o patologie
riguardante gli atleti al direttore sportivo responsabile. Si assicura al riguardo massima riservatezza.

Art. 3—TESSERAMENTO DEGLI ISCRITTI ALLA FCI -

Per tutti gli iscritti alla Scuola Ciclismo verra effettuato il tesseramento alla Federazione Ciclistica Italiana, che comprende anche la
copertura assicurativa con polizza standard della FCl valida per tutto il periodo di svolgimento delle attivita in calendario e nelle strutture
predisposte sia per le attivita di allenamento che per quelle promozionali-agonistiche e comunque per tutto I'anno solare.

Art. 4 — CORSI/ALLENAMENTI -

Orari e luogo: Le lezioni sono costituite da due sedute di allenamento a settimana (nei pomeriggi di mercoledi e di sabato). L'orario e il
turno saranno comunicate dall’associazione mediante apposizione di messaggi nei gruppi dedicati costituiti presso strumenti social.
Gliorariedigiornidegliallenamenti verranno stabiliti dai direttori sportivi cercando diandare incontro quanto piu possibile alle esigenze
degli atleti e delle loro famiglie. Il luogo prevalente per lo svolgimento delle attivita & la Sede della Scuola di Ciclismo in Via della
Repubblica, 12 — Sulmona.

In caso di condizioni meteorologiche non favorevoli I'associazione comunichera le variazioni con congruo anticipo.

Le lezioni che non verranno effettuate, per condizioni meteorologiche avverse o altri motivi, saranno recuperate.

Le strutture dell’Associazione saranno a disposizione esclusivamente dei soci tesserati della societa e dei ragazzi iscritti alla scuola di
ciclismo.

Responsabilita dei corsi: | programmi di allenamento, i metodi, le attivita ludiche e quant’altro di carattere tecnico/didattico sono a
totale discrezione dei tecnici. Al fine di evitare condizionamenti agli atleti ed agli allenatori e di rispettare le normative di sicurezza, i
genitori e gli accompagnatori si impegnano a non interferire nel lavoro tecnico svolto e a sostare negli spazi idoneamente stabiliti e
indicati dai tecnici istruttori.

Ritrovo e responsabilita atleti/genitori: | genitori e/o gli accompagnatori degli allievi sono responsabili dei medesimi fino al luogo di
ritrovo destinato all’allenamento o alle lezioni.

Sara cura dei genitori o di chi ne fa le veci accompagnare i giovani atleti presso la sede di allenamento con anticipo di circa 10 minuti
rispetto all’orario prestabilito e riprenderli non oltre 10 minuti dopo I'orario di fine allenamento. Per spostamenti in auto ed altri mezzi
in luoghi degli allenamenti distanti dalle sedi di allenamento, sara a carico e sotto la piena e totale responsabilita di ciascun genitore.
Dotazione di allenamento: ogni atleta deve essere munito di:

- Bici; Casco; Borraccia o Bottiglia d’acqua; Mascherine;

- Completino della Squadra (obbligatorio dopo il primo mese di attivita);

Art. 5- GARE -
Verra valutata, in base alla preparazione dei singoli ragazzi, la possibilita di partecipare a competizioni e/o eventi comungue sotto |'egida
della federciclismo. La convocazione degli atleti a gare o manifestazioni € comunque di esclusiva competenza dei direttori sportivi.
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Art. 6 — DOVERI DEGLI ATLETI - 212

Per affrontare in sicurezza le esercitazioni che la scuola predispone € indispensabile un elevato grado di disciplina e rispetto delle regole:

» L'allievo/a dovra rispettare i compagni, le direttive dell’istruttore, I'orario delle lezioni e non intraprendere iniziative proprie, esercizi
o percorsi alternativi, che sfuggano al controllo del maestro, in caso contrario I'insegnante valutera con la direzione i provvedimenti
da applicare e nei casi piti gravi I'allontanamento dell’allievo/a, salvo restituzione delle quote di iscrizione non godute.

» L'allievo/a deve avere cura dell’abbigliamento sportivo e del proprio mezzo che deve essere sempre efficiente (freni, sella, manubrio,
ruote ecc.). Listruttore verifichera prima dell’inizio della lezione I'idoneita del mezzo. In caso di bicicletta non funzionante I'allievo/a
non effettuera la lezione.

> E' obbligatorio I'uso del CASCO. Qualora I'allievo/a non ne fosse provvisto/a, non potra prendere parte alla lezione. Non & consentito
I'uso di sandali o calzature aperte. E’ vietato I'uso di manubri con appendici e/o prolunghe (le cosiddette corna).

Art. 7—QUOTE -
> ISCRIZIONE €30,00: comprende il tesseramento con la FCl e |a relativa copertura assicurativa.
> QUOTA PARTECIPAZIONE ATTIVITA’:
Quota mensile € 40,00 oppure Pacchetto da 10 Lezioni € 60 (utilizzabile per I'intero periodo ma non rimborsabile in caso di utilizzo
parziale) oppure Quota annuale € 200,00
> KIT: € 100,00. Comprende: 1) divisa estiva da ciclista; 2) una giacca di tuta; 3) un borsone-zaino e una borraccia

Tutte le quote dovranno essere versate anticipatamente entro il 10 del mese all'incaricato presso la sede della Scuola di Clclismo: verra
rilasciata regolare ricevuta per quietanza mentre la certificazione ai fini fiscali verra rilasciata a conclusione delle attivita della Scuola e
comunque entro e non oltre il 31 dicembre del 2021. Al momento dell'iscrizione sara fornito ad ogni genitore un tesserino su cui saranno
contrassegnati i pagamenti.

Art. 8 — COMUNICAZIONI -

Le comunicazioni tra Scuola e genitori/allievi vengono gestite attraverso Broadcast di Whatsapp (per chi non lo sapesse: non & un gruppo
in senso proprio. Le comunicazioni saranno uguali per ciascuno ma la comunicazione sara tra il singolo genitore e il Presidente. Non si
conosceranno i partecipanti al Broadcast e gli scambi dei messaggi e delle comunicazioni saranno riservate tra il singolo e il Presidente)
con il cellulare del Presidente Giovanni Salerno 335 1571845 o bacheca in sede.

| dati forniti da ciascun iscritto e le comunicazioni riguardanti notizie e foto degli atleti durante la stagione agonistica verranno gestiti
dalla Pavind Bike Team asd e utilizzati esclusivamente per i fini propri della scuola (tesseramento presso la Federazione, adempimenti
consequenziali, pubblicita manifestazioni e rassegne stampa, etc.), pubblicizzandoli su siti informativi propri (pagina facebook
https://www.facebook.com/pavindbiketeam, sito web www.pavindbiketeam.it e canale youtube pavindbiketeam) .

Art. 9 — PROPOSTE E RECLAMI —

L'associazione € aperta a valutare eventuali proposte/consigli da parte dei genitori e sotto questi presupposti augura una buona
stagione agonistica a coloro che vorranno impegnarsi in questa disciplina e ci auguriamo di vedere i genitori partecipare alle uscite che
organizzeremo.

Ogni eventuale contestazione sui metodi applicativi dovra essere comunicata in via del tutto riservata al presidente dell’associazione il
quale, insieme ai dirigenti della societa, vagliera tutte le segnalazioni al fine di offrire un servizio sempre migliore. La responsabilita dei
maestri/istruttori della Scuola inizia e finisce con I'orario stabilito nel programma di lezione/allenamento.

Art. 10 — RINVIO A NORME DI RANGO SUPERIORE-
Per quanto non stabilito dal presente regolamento si fa riferimento alle regole generali della federazione ciclistica italiana, consultabile
sul sito internet www.federciclismo.it ed ai principi del buon senso e della civile convivenza

[l Presidente pro tempore
Giovanni Salerno
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