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FEDERAZIONE COMITATO
CICLISTICA REGIONALE
ITALIANA PIEMONTE

Scuola Tecnici Regionale

Comunicato n.10/2025
del 29 agosto 2025

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER
TECNICO ALLENATORE CATEGORIE AGONISTICHE INTERNAZIONALI (TA3)
Pecetto T.se (TO)

Si comunica a tutti i Tecnici interessati che il CR Piemonte organizza il giorno 26 ottobre
p.v. lincontro di Aggiornamento Tecnici presso la Sala dei Batu a Pecetto Torinese (TO),
dalle ore 9,00 alle ore 13,00 e dalle 14,30 alle 18,30.

Il Corso di aggiornamento & di 8 ore a cui non sono ammesse assenze.

La partecipazione al corso di aggiornamento, consentira 'estensione della scadenza della
propria qualifica di Tecnico TA3, di un biennio.

Ad esempio: chi ha attualmente la scadenza nel 2025, dopo l'aggiornamento avra scadenza
2027. Chi ha invece la scadenza nel 2024, dopo l'aggiornamento avra scadenza 2026, ecc.)
E’' possibile verificare l'anno di scadenza della propria qualifica, a questa pagina inserendo il
proprio Cognome https://www.federciclismo.it/federazione/scuola-tecnici/ricerca-tecnici/

Siricorda che l'aggiornamento della qualifica di TECNICO deve essere svolto ogni 2 anni per
mantenere la qualifica. Tale aggiornamento deve essere svolto anche se non si procedera al
tesseramento come Tecnico.

In caso di mancata partecipazione agli aggiornamenti, gli stessi dovranno poi essere
recuperati raddoppiando, triplicando (e piu) sia le ore di presenza, sia la quota di iscrizione
prevista.

L’abilitazione non sara pil riconosciuta dopo 10 anni di mancati aggiornamenti e si dovra
ricominciare il percorso formativo dall’inizio.

Gli argomenti che saranno trattatati sono i seguenti:

e 1 ORA - L'allenamento Polarizzato, sviluppo e programmazione

e 2 ORE - Durability, sviluppo e programmazione

e 1 ORA - Il tecnico in ammiraglia e sui Campi gara Fuoristrada, sicurezza e
rispetto dei regolamenti

e 1 ORA - Analisi e confronto dei modelli per l'identificazione del talento nel
ciclismo

e 1 ORA - Utilizzo dei software ed app di gestione atleti
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A - L'Assistente Tecnico (AT1) , Gestione di ruolo e funzioni da parte del
tecnico responsabile

e 1 ORA Le categorie internazionali, differenze prestazionali tra juniores, U23,
Elite nelle gare su strada

Altermine dell’aggiornamento il Comitato Regionale inviera il materiale didattico presentato
dai docenti.

In seguito sara pubblicato il programma dettagliato dell’incontro.

La quota iscrizione al Corso di aggiornamento ¢ di euro 45,00 che dovra essere corrisposta
al Comitato Regionale Piemonte FClI mediante bonifico bancario - BNL IBAN:
IT09Z0100501013000000001592, specificando il nome del corsista e la localita del corso.
La copia di tale versamento dovra essere inviata tramite mail a piemonte@federciclismo.it

Per Uiscrizione al corso di aggiornamento & necessario inviare all'indirizzo di posta elettronica
piemonte@federciclismo.it entro il 20/10/2025 la seguente documentazione:

. Scheda di iscrizione (scaricabile da www.federciclismo.it — Federazione - Formazione
—Scuola Tecnici — Modulistica Corsi)
. Copia dell’attestazione avvenuto versamento

Non saranno accettate iscrizioni prive di ricevuta di pagamento. Non saranno accettati né
contanti, ne iscrizioni sul posto.

C’é un limite di iscrizioni al corso pertanto il Comitato Regionale si riserva di chiudere
anticipatamente le iscrizioni, al raggiungimento del numero massimo di domande.

Si pregano le Societa di avvisare i propri Tecnici, prestando particolare attenzione ai termini
di riaffiliazione e il conseguente tesseramento degli atleti, che dal 1° gennaio dovranno
avere la tessera valida per la stagione 2026, anche per 'attivita di ciclocross.

FCI CR Piemonte
Scuola Tecnici Regionale
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