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CORSO DI AGGIORNAMENTO PER  

TECNICO ALLENATORE CATEGORIE AGONISTICHE INTERNAZIONALI 

(TA3)  

 
VALPELLINE (AO) 08 NOVEMBRE 2025 

 
 
 
Il Comitato Regionale Valle d’Aosta ha programmato un Corso di AGGIORNAMENTO per Tecnici 
Allenatori delle Categorie Agonistiche Internazionali (TA3), che avrà validità di DUE anni. 
Ad esempio: 
chi ha attualmente la scadenza nel 2025, dopo l’aggiornamento avrà scadenza 2027. Chi ha invece la 
scadenza nel 2024, dopo l’aggiornamento avrà scadenza 2026. 
 
È possibile verificare l’anno di scadenza della propria qualifica al seguente link inserendo il proprio 
Cognome o il proprio codice di tesseramento: https://www.federciclismo.it/federazione/scuola-
tecnici/ricerca-tecnici/  
 
Si ricorda che l’aggiornamento della qualifica di TECNICO deve essere svolto ogni 2 anni 
indipendentemente dall’effettivo tesseramento. 
Si rammenta che le qualifiche tecniche perdono di efficacia dopo 10 anni di mancati aggiornamenti. 
 
Il Corso di aggiornamento sarà di 8 ore; non saranno ammesse assenze come da regolamento. 
 
Il corso si svolgerà il giorno sabato 08 novembre 2025 presso la sala ex centralina di Valpelline (AO), 
Frazione le Cumet n. 24, dalle ore 9:00 alle ore 18:00 
 
L’aggiornamento verterà sui seguenti argomenti: 
 

 2 ORE - Durability, sviluppo e programmazione; 
   

 1 ORA - Analisi e confronto dei modelli per l'identificazione del talento nel ciclismo; 
  

 2 ORE - Safeguarding- relazione tra tecnico e atleta; 
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 1 ORA - L'Assistente Tecnico (AT1), Gestione di ruolo e funzioni da parte del tecnico 
responsabile; 
  

 1 ORA - La Gara come obiettivo, la Gara come allenamento (diversi approcci e obiettivi tecnico-
tattici); 
 

 1 ORA Utilizzo dei software ed app di gestione atleti. 
 
Al termine dell’aggiornamento il Comitato Regionale invierà il materiale didattico presentato dai 
docenti. 
 
COSTI DEL CORSO  

La quota del corso è pari ad € 45,00.  
Il versamento andrà effettuato sul c/c bancario intesto a FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA -
COMITATO REGIONALE VALLE D’AOSTA - Banca: BCC VALDOSTANA - IBAN: 
IT65S0858701211000110116000, specificando il nome del corsista e la località del corso. La copia di 
tale versamento dovrà essere inviata a valleaosta@federciclismo.it.  
 
Per l’iscrizione al corso è altresì necessario inviare all’indirizzo di posta elettronica 
valleaosta@federciclismo.it  entro il 03/11/2025 la seguente documentazione: 
 

 Scheda di iscrizione (scaricabile da www.federciclismo.it – Federazione - Formazione –Scuola 
Tecnici – Modulistica Corsi); 

 Copia del bonifico di cui sopra. 
 

Il Comitato Regionale si riserva di chiudere anticipatamente le 

iscrizioni, al raggiungimento del numero massimo di domande. 
 

Comitato Regionale 
 FCI Valle d’Aosta 


