COMITATO

FCI REGIONALE
FEDERAZIONE ABRUZZO
CICLISTICA

ITALIANA Scuola Tecnici

Comunicato n® 15 2023 del 3 Marzo 2023

Corso Direttore di Corsa Online-Programma

|PROGRAMMA DIDATTICO CORSO DI FORMAZIONE 19 ORE

Argomento | Durata | Intervento
07/03/2023
20.00-20.30 | La FCI e le sue strutture. ‘ 00:30 ‘ PAGNANELLI M.

Scopi della FCI: organi centrali e periferici Commissioni e Settori Tesseramento

20.30-22.30 | Regolamento Tecnico Direzione e controllo 02:00
delle gare su strada - Dilettanti, attivita
giovanile e amatoriale.

08/03/2023

19:30-21:30 | Regolamento Tecnico Direzione e controllo 02:00 PAGNANELLI M.
delle gare su strada - Dilettanti, attivita
giovanile e amatoriale.(seconda parte)

21:30-22.30 | Norme Attuative - Settore Strada 01:00

Attivita Tecnica Tipologie e regolamenti delle gare su strada. Attivita amatoriale.

09/03/2023

19:30-22.30 | Il Codice della Strada e le gare ciclistiche su 03:00 PAGNANELLI M.
strada: (art. 9 CdS - autorizzazioni e
ordinanze, ruolo, compiti e

operativita della moto staffetta — responsabilita civile e penale).

10/03/2023

19.30-22.00 | Le “Scorte Tecniche” alle gare ciclistiche su 02:30 PAGNANELLI M.
strada: compiti, poteri e responsabilita -
veicoli, strutture e modalita di utilizzo -
disciplina del traffico - il rapporto con
I’'organizzatore

15/03/2023

19.30-21.00 |I veicoli addetti ai servizi: compiti, operativita 01:30 PAGNANELLI M.
e disciplina delle moto - giuria, fotografi,
televisioni, radio-informazione, servizio
“lavagna” e dei veicoli ufficiali al seguito della
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del soccorso.

21.00-22.30 | La sicurezza in corsa: edntrollo del traffico, 01:30
tecniche di protezjore della corsa,
K i segnalazione dei pericoli
16/03/2023
19.30-20.30 | Le altre figure presenti in corsa 01:00 PAGNANELLI M.
20.30-22.30 | Psicologia e comunicazione 02:00 FORZINI F.
Il controllo dell’ansia. Esperto della comunicazione. Tecniche della comunicazione. Leadership:
aspetti essenziali e stili di comportamento.
17/03/2023
19.30-21.30 | Nozioni di Primo Soccorso L'organizzazione 02:00 Medico

L'assistenza minima in attesa del medico di corsa.

Elementi di rianimazione: manuale e strumentale.

Le persone iscritte sono pregate di provvedere al versamento di € 80,00 al seguente Iban

IT44.0306909606100000010429 intestato a Federciclismo Abruzzo Via Botticelli 28 65100

Pescara
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