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Comitato Regionale Umbria
Perugia, 27 ottobre 2022

COMUNICATO N. 45 — 2022

CAI\/IPIONATI REGIONALI CICLOCROSS

Con I’ottima organizzazione della ASD Bikeland Team

| Bike 2003 si sono svolti il 23 ottobre u.s. i Campionati
Regionali Ciclocross per le categorie Esordienti, Allievi e
Fascia 1. La manifestazione prevedeva anche I’assegnazione
del Titolo Provinciale Perugia per tutte le categorie.

Viste le risultanze tecniche, si proclamano Campioni Regionali di specialita i sequenti atleti:
ESORDIENTI: Bramini Goretti Giorgio (ASD Gubbio Ciclismo Mocaiana)

ALLIEVI: Serangeli Giacomo (ASD UC Foligno)

ELMT: Zoccolanti Mattia (ASD Bikeland Team Bike 2003)

M1: Marsiglietti Nicolo (ASD Bikeland Team Bike 2003)

M2: Proietti Mattia (ASD Velo Club Racing Assisi Bastia)

M3: Farinelli Paolo (UC Petrignano ASD)

Per quanto riguarda il Titolo Provinciale di Perugia, si proclamano Campioni Provinciali
Perugia di specialita i seguenti atleti:

ESORDIENTI: Bramini Goretti Giorgio (ASD Gubbio Ciclismo Mocaiana)
ALLIEVI: Proietti Gagliardoni Mattia (ASD UC Foligno)

DONNE JUNIORES: Cozzari Giulia (Velo Club Cicli Cingolani ASD)
JUNIORES: Mariucci Luca (UC Citta di Castello ASD)

ELMT: Zoccolanti Mattia (ASD Bikeland Team Bike 2003)

M1: Marsiglietti Nicolo (ASD Bikeland Team Bike 2003)

M2: Proietti Mattia (ASD Velo Club Racing Assisi Bastia)

M3: Farinelli Paolo (UC Petrignano ASD)

M4: Donati Matteo (ASD Bikeland Team Bike 2003)

M5: Laloni Alberto (ASD Abitacolo Sport Club)

M6: Gorietti Marco (UC Petrignano ASD)

M7: Cosentino Carlo (GS Forno Pioppi-Fortebraccio ASD)

Giunga agli atleti ed alle societa di appartenenza il plauso del CR Umbria.

BANDO PER CONTRIBUTI

Si comunica alle societa che il CONI Umbria ha annunciato che, entro il mese di dicembre
2022, sara pubblicato un bando relativamente all’erogazione di un contributo pari a
400€/figlio che pratica sport.

Non appena riceveremo ulteriori informazioni saranno celermente pubblicate.
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NORMATIVE CICLOCROSS

Con l'avvio della stagione del Ciclocross, in Umbria, siamo a ricordare ad atleti e tecnici
alcuni aspetti regolamentari, ricavati dalle NORME ATTUATIVE ATTIVITA
CICLOCROSS 2022/2023.

Materiali:

nelle gare regionali, per le categorie giovanili e amatoriali, € consentito I'uso di ogni tipo di
bicicletta e forcella. Se MTB, il manubrio deve essere largo al massimo 600 mm. E proibito
I'utilizzo di telefoni cellulari, di qualsiasi apparecchiatura ricetrasmittente e/o produttrice-
riproduttrice di suoni ed immagini, munita o non di auricolari, se non espressamente
autorizzati dalla Struttura Tecnica, su richiesta dell'Organizzatore per ragioni di
sicurezza/emergenza/riprese TV). E’ possibile installare "micro-camere”, solo ed
esclusivamente dopo rilascio di apposita autorizzazione da parte della Struttura Tecnica
Regionale. Le eventuali “micro-camere” autorizzate, dovranno essere montate in modo da
non compromettere la sicurezza dell'Atleta e solo sulla bicicletta o sul frontino del casco.
Nessuna bicicletta elettrica E-Bike, sara ammessa sul percorso ne durante gli allenamenti,
ne durante la gara.

Box assistenza tecnica:

il corridore puo prendere la corsia box solo per il cambio di ruota o di bicicletta o per
ottenere assistenza meccanica. Il cambio deve essere fatto nel limite del box. Il corridore
che ha oltrepassato la fine del box, per cambiare la bicicletta o la ruota, deve continuare fino
al box successivo. Se un Atleta entra nella corsia di cambio, per un altro motivo, i Giudici
prenderanno una decisione e questa sara definitiva. Il corridore che si trovi ancora nella
corsia di corsa, senza pero aver superato il limite del box, puo raggiungere quella di cambio
materiale, a condizione di ritornare a ritroso sulla corsia di corsa ed entrare al box, senza
danneggiare gli avversari. L'Atleta puo partire con la bicicletta dotata di porta borraccia e
borraccia, cosi come potra al cambio bici, ripartire dai box con altra, ugualmente dotata. Nei
box, possono entrare solo 2 Accompagnatori (maggiorenni) accreditati, per corridore.

PROROGA TESSERAMENTO

Si informano le societa che con delibera presidenziale nr. 55 del 19/10/2022 sono stati
prorogati i termini di tesseramento 2022 per le categorie PG-MPG-ID-C21 fino alla data di
apertura del tesseramento per la nuova stagione 2023.

Vi preghiamo di attenervi alla seguente procedura:

1. la societa, inserita 1’anagrafica del tesserato ed acquisito il consenso al tesseramento, fara
richiesta al comitato di riferimento;

2. 1l comitato, acquisite le richieste delle societa, inviera 1’elenco all'Ufficio Tesseramento
di Roma, indicando per ciascun tesserato codice di societa, nome e numero di tessera;

3. I'Ufficio Tesseramento effettuera le richieste;

4. la Societa carichera i certificati medici su DataHealth (ad esclusione dei minibiker);

5. una volta validato il certificato, il Comitato validera le tessere.
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PROGETTI GIOVANILE — ISTITUTI SCOLASTICI

Si comunica alle societa che la FCI, nell’ottica di supporto alle attivita giovanili, ha aderito
ad alcuni progetti ministeriali, gia pervenuti agli istituti scolastici attraverso i canali
istituzionali, che hanno ad oggetto la promozione dell’attivita sportiva.

In particolare, i progetti attivi sono quelli riportati al seguente link al sito FCI.
Promozionale - Giovanile (federciclismo.it)

Vista la grande opportunita che si va a definire, soprattutto per le scuole di ciclismo, si
consiglia a tutte le societa di sensibilizzare gli istituti scolastici, in base a quelli che possono
essere coinvolti con ciascun progetto, per avere un’adesione pit ampia possibile.

Proprio in virtu dell’importanza promozionale di tali progetti, si ricorda alle societa che il
prof. Bonomi Maurizio, in qualita di CTRG (Coordinatore Tecnico Regionale Giovanile), €
a disposizione per ogni eventuale richiesta di chiarimento in merito ai seguenti recapiti:
cell. 3477233479 — email: bonomimaurizio@libero.it.

Il Presidente
Massimo Alunni
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