
Comitato Regionale Sardegna 

 

COMUNICATO n. 70 del 26 ottobre 2021 
 
 

Calendario di attività – Si riportano le variazioni intervenute su richiesta delle 
Società organizzatrici: 
 

Inserimenti: 

- Ciclocross 23-01-22 Sestu Fasol Bike ASD 
- Ciclocross 16-01-22 Olmedo Alghero Bike ASD 
   Campionato regionale ES 1°anno m/f 

 

Spostamenti: 
- La gara Dowhill in programma a Padru il prossimo 21 novembre, per l’orga-

nizzazione dell’Olbia Racing Team, è posticipata al 28 novembre 2021. 

 
Corso base di rianimazione cardiopolmonare e utilizzo defibrillatore – 

L’ANPAS Sardegna organizza un corso teorico pratico della durata di 5 ore finaliz-
zato a far apprendere ai partecipanti la sequenza di rianimazione di base nell'a-
dulto anche con l'impiego precoce del defibrillatore, per prevenire e ridurre il ri-

schio di decesso connesso all'attesa dei soccorsi. Ulteriore obiettivo è quello di 
formare alle manovre da eseguirsi in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo 

estraneo. 
Per informazioni ed iscrizioni è possibile rivolgersi alla segreteria ANPAS SARDE-
GNA ODV - Via Figoli n. 18, 09170 Oristano tel. 0783 302583 cell. 339 3749197. 

 
 

 
  Il Presidente 

(Stefano Dessì) 

 


