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AGGIORNAMENTO TECNICI/MAESTRI

Il Comitato Regionale Lazio, in collaborazione con la Scuola Tecnici, organizza un corso

di aggiornamento valido per le categorie; » TI2 - Maestro Istruttore Categorie Promozionali
Giovanissimi ¢ TA2 -Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche e TA3 -Tecnico Allenatore
Categorie Internazionali. In allegato troverete il comunicato con tutte le info per iscriversi
al corso. Le richieste di partecipazione verranno accettate fino 9 Dicembre.
https://www.federciclismo.it/it/course/?year=2023&region=11&type=20

AGGIORNAMENTO SCORTE TECNICHE

La Commissione Direttori di Corsa-Scorte Tecniche del CR Lazio in collaborazione con il
Centro Studi Regionale, ha programmato per sabato 16 dicembre un corso aggiornamento
per scorte tecniche che si terra ad Aprilia. In allegato il comunicato di indizione.

CORSO DI FORMAZIONE MAESTRO 2° LIVELLO

Il Comitato Regionale Lazio con la collaborazione della Scuola Tecnici, in sinergia con
Sapienza Sport, programma un corso di Formazione che consentira I’abilitazione a

Maestro Istruttore Categorie Promozionali - 2° Livello Giovanile (TI2). In allegato troverete

il comunicato di indizione con tutte le info sul corso e il programma dello stesso. Le iscrizioni
si chiuderanno il 29 Novembre.
https://www.federciclismo.it/it/course/year=2023&region=11&level=11&type=10

PROGETTO DIDATTICO STUDENTE-ATLETA

Il progetto, in estrema sintesi, consente a studenti e studentesse iscritti ad Istituzioni scolastiche
secondarie di secondo grado statali e paritarie che praticano una attivita sportiva di livello
nazionale,di poter conciliare il percorso scolastico con quello agonistico. Tutte le info riguardanti
la procedura per il rilascio della certificazione Sono consultabili al seguente link:
https://www.federciclismo.it/it/infopage/progetto-didattico-sperimentale-studente-atleta-di-
alto-livello-as-202/31700ac2-bd2c-4c09-a078-f68820c0701d/

CHIUSURA TESSERAMENTI
Si comunica che il termine per il tesseramento atleti 2023 & fissato al 10 Novembre.

ADEGUAMENTO STATUTI - RIFORMA DEL LAVORO SPORTIVO

Tutte le societa hanno ricevuto in questi giorni una mail da parte della FCI dove

ci sono importanti informazioni sull’'argomento Adeguamento Statuti e Riforma del
lavoro sportivo. Si raccomanda di prestare attenzione all’obbligo di adeguare lo statuto
sociale prima del rinnovo dell’affiliazione 2024. L'adeguamento va comunicato all’Agenzia
delle Entrate per cui vi consigliamo di farlo a breve. Comunichiamo inoltre che FCI per
venire incontro alle esigenze delle societa ha creato un indirizzo mail al quale le societa
potranno indirizzare brevi quesiti inerenti I'argomento Riforma dello Sport. L'indirizzo ¢ il
seguente: riformadellosport@federciclismo.it

REGISTRO NAZIONALE SPORT E SALUTE

A partire dal 31 Agosto 2022 & in vigore il Decreto Legislativo ( D.L.gs) n. 39/2021, uno dei
cinque decreti che compongono la c.d. “riforma dello sport” e che traggono origine dalla Legge
Delega 86/2019. Si raccomanda di consultare il link seguente sull’argomento
https://www.federciclismo.it/it/section/il-registro-nazionale-sport-e-salute/0053449b-c206-
44b1-b716-0e7cc9457910/



https://www.federciclismo.it/it/infopage/progetto-didattico-sperimentale-studente-atleta-di-
https://www.federciclismo.it/it/section/il-registro-nazionale-sport-e-salute/0053449b-c206-44b1-b716-0e7cc9457910/
https://www.federciclismo.it/it/section/il-registro-nazionale-sport-e-salute/0053449b-c206-44b1-b716-0e7cc9457910/

BOZZA DI CALENDARIO CICLOCROSS 2023/24

29/10 VETRALLA (Vt) Org. Tuscia Bike circuito CLC

05/11 SERMONETA (Lt) Org. Pontino Sermoneta circuito LAZIO CX

19/11 S.LORENZO NUOVO (Vt) Org. Team Centro Italia Bike CAMP. REGION. circuito CLC
08/12 ROMA Org. Terenzi Sport Eventi

10/12 ROCCA DI PAPA (Rm) Org Rocca di Papa Bike TOP CLASS circuito CLC

17/12 FERENTINO (Fr) Org. Race Mountain Folcarelli circuito LAZIO CX

31/12 ROMA Org. Asd Fuga in bici circuito LAZIO CX

06/01 ROMA Org. ASD Romano Scotti CAMP. REG. TEAM RELAY+ ES1 circuito LAZIO CX
07/01 ROMA Org. ASD Romano Scotti GARA NAZIONALE circuito LAZIO CX

21/01 GIANOLA di Formia (Lt) Org. Aurunci Cycling Team circuito CLC

04/02 FORMELLO (Rm) Org. Punto Bici Aprilia circuito CLC

Si raccomanda alle societa organizzatrici di versare i diritti di segreteria per I'apertura
dell'id gara.

DIRITTI DI SEGRETERIA

Per I'apertura dell'ID GARA sul fattore K & necessario versare i diritti di segreteri
tramite bonifico bancario su IBAN
IT78B0100503309000000000998 presso BNL intestato FCI Lazio indicando
nella causale il codice di societa e la voce DIRITTI DI SEGRETERIA GARA 2023. Al
versamento seguira l'invio di copia dello stesso al Comitato Regionale all’indirizzo
e-mail lazio@federciclismo.it specificando nel testo della mail i dati della gara a
cui fa riferimento il bonifico.

ESORDIENTI - ALLIEVI STRADA-CRONO 40,00
JUNIORES-UNDER 23 ELITE STRADA-CRONO 50,00
DONNE ESORDIENTI ALLIEVE JUNIOR STRADA-CRONO 20,00
MASTER STRADA-CRONO 50,00
MASTER GRAN FONDO e MEDIOFONDO 100,00
FUORISTRADA MARATHON e POINT TO POINT 100,00
FUORISTRADA ENDURO TRIAL DH 60,00
FUORISTRADA CICLOCROSS - XCO 60,00
CICLOTURISTI RADUNI-PED. ECOLOGICHE 50,00
AGONISTI - MASTER PISTA -TIPO PISTA 50,00
GIOVANISSIMI TUTTE 25,00

IL PRESIDENTE
Maurizio Brilli
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PROSSIME GARE
DOMENICA 29 OTTOBRE

CICLOCROSS

AGONISTI-MASTER FCI ed Enti in convenzione Promozionale GIOVANISSIMI G6
VETRALLA (Vt)

TUSCIA CROSS - Circuito CLC id gara 169309

Organizzazione TUSCIA BIKE Tel. 347/9945966 e-mail sanapostefano@Ilibero.it
Ritrovo ore 7.00 VETRALLA Via Alvagnano,11 c/o Azienda LE MOLINE
Riunione tecnica

-ore 9.00 per 1° e 2° partenza

-ore 11.30 per la 3°-4° partenza

Partenze

ore 9,40 JUNIORES M/F - JMT - MASTER FASCIA 2 -3 - DONNE OPEN/MASTER
ore 10,30 OPEN M - MASTER FASCIA 1

- ore 11:30 PREMIAZIONI PRIME DUE PARTENZE

-ore 11:30/12:00 prove libere

ore 12,00 Promozionale G6

ore 12,20 ALLIEVI M/F — ESORDIENTI M/F

- ore 13.00 PREMIAZIONI 3°-4° PARTENZA

Percorso

Tracciato di Km. 2,2 come da regolamento

Addetto Giuria SANAPO STEFANO

Resp. manifestazione DI LUIGI FEDERICO

GIURIA Presidente LISTA ANDREA Segretaria di Giuria CARBINI BETARICE
Componente MININNO LUIGI Giudice di arrivo BIANCHI GIORGIO

Premi in natura per agonisti e amatori.

Lavaggio bici- Bar - Wc - Servizio di ristorazione. No docce

DOMENICA 5 NOVEMBRE

CICLOCROSS

AGONISTI-MASTER FCI ed Enti in convenzione Promozionale GIOVANISSIMI G6
SERMONETA (Lt)

7° Memorial RICCARDO DI LENOLA 1° Memorial VITTORIO QUATTRINI

Circuito LAZIO CX id gara 169222

Organizzazione GS PONTINO SERMONETA

Tel. 3288442450 e-mail faustobike@libero.it

Ritrovo ore 7.00 SERMONETA Via Abbadia ABBAZIA VALVISCIOLO

Riunione tecnica ORE 8.45

Percorso Come da regolamento FCI, con vari cambi di pendenza Km 2.2
Partenze

09:15 G6 M/F

09:50 ES/AL M/F

10:40 JUNIORES + M JUNIOR M/F + MASTER FASCIA 2- 3 + DONNE TUTTE
11:40 OPEN + MASTER FASCIA 1

AL TERMINE DELLE PROVE SEGUIRA' LA PREMIAZIONE PER TUTTE LE CATEGORIE
Addetto Giuria MODENA GIULIANO

Resp. manifestazione QUATTRINI FAUSTO

GIURIA Presidente FABIAN ANDREA Segretaria di Giuria DI MURRO GIOVANNA
Componente PEPPE ASIA Giudice di arrivo CECI GIOVANNI

Premiazione come da regolamento LAZIO CROSS CX

Convenzione pasti presso il ristorante IL LAGHETTO Via dell'Irto 22 Sermoneta

18 euro fettuccine ai porcini -bistecca di collo e patate - acqua e vino
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