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COMUNICATO n. 5 del 6 febbraio 2026 
 
AFFILIAZIONE 2026 
Si ricorda a tutte le società il termine (28.02.26) entro il quale poter procedere con la riaffiliazione 
(vale solo per società che rinnovano l’affiliazione e non per nuove società) con importo ridotto. 
I dettagli relativi ai termini e costi dell’affiliazione 2026 sono reperibili nel sito FCI al seguente link: 
Termini e costi di affiliazione 2026 – Federciclismo. 
 
INDIZIONE ESAME FINALE TA2 
Il Comitato Regionale UMBRIA, ha programmato l’esame che consentirà l’abilitazione a Tecnico 
Allenatore Categorie Agonistiche Esordienti e Allievi (TA2) nei giorni 13-21 marzo 
2026, nello specifico il 13 marzo ore 21.00 tramite la piattaforma Zoom si svolgerà la prova scritta, il 
21 marzo mattina si svolgerà la prova orale. 
 
Ammissione alla valutazione finale 
Alle valutazioni finali sono ammessi soltanto coloro che: 
- abbiano partecipato ad almeno 48 delle 60 ore di lezione previste. Per certificare le presenze fanno 
fede le firme che il corsista ha apposto sui fogli firma di entrata/uscita o il registro delle presenze on 
line gestito dal coordinatore del corso, la mancanza della firma o della spunta conferma 
insindacabilmente l'assenza, o nel caso di candidati provenienti da altri corsi abbiano ricevuto il nulla 
osta dal Comitato organizzatore del corso. 
- abbiano inviato alla Segreteria del corso, nei termini previsti dal comunicato ufficiale, la modulistica 
e una tesina elaborata individualmente. 
 
Di seguito riportiamo le indicazioni per l’elaborazione della relazione del tirocinio svolto: 
- deve essere breve e sintetica, per un massimo di 2-3 cartelle escluse le foto; 
- deve contenere i dati del candidato (nome cognome, corso frequentato ed esame a cui è 
iscritto, tutto con le relative date). 
La relazione dovrà illustrare dettagliatamente il tirocinio svolto, approfondendo aspetti e 
indicazioni appresi durante il corso di formazione, come ad esempio: abilità motorie, capacità 
condizionali, capacità coordinative, aspetti tecnici e organizzativi. 
 
L’esame di abilitazione prevede:  

• un questionario con 20 domande a risposta chiusa sugli argomenti trattati durante il modulo 
Generale (20 minuti), che sarà somministrato al termine delle lezioni del corso; se non già 
svolto al termine del corso. 

• un questionario con 20 domande a risposta chiusa sugli argomenti trattati nel Modulo Tecnico-
Laboratoriale (20 minuti), che sarà somministrato al termine delle lezioni del corso; se non già 
svolto al termine del corso. 

• Una relazione del tirocinio svolto (tesina): 
- deve essere breve e sintetica, per un massimo di 2-3 cartelle escluse le foto; 
- deve contenere i dati del candidato (nome cognome, corso frequentato ed esame a cui è iscritto, 
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tutto con le relative date).  
La relazione dovrà illustrare dettagliatamente il tirocinio svolto, approfondendo aspetti e 
indicazioni appresi durante il corso di formazione, come ad esempio: abilità motorie, capacità 
condizionali, capacità coordinative, aspetti tecnici e organizzativi ecc. 
Se il candidato rientra nel “Libretto Formativo per gli Atleti delle Categorie Internazionali in Attività 
o che abbiano cessato l’attività negli ultimi 5 anni” dovrà presentare una tesina di 2-3 cartelle 
escluse le foto su un argomento a scelta tra quelli trattati a lezione. 

• una prova scritta su un argomento a scelta fra 3 proposti in sede di esame finale, riguardante 
argomenti compresi nel programma del corso (tempo limite di un’ora); 

• un colloquio finale che i corsisti affronteranno con la Commissione di Valutazione, che 
comprenderà gli argomenti sviluppati durante il corso, la discussione delle domande dei 
questionari e la discussione delle tesine presentate. 

 
Il punteggio è assegnato con i seguenti criteri:  

✓ fino a 20 punti (10 e 10) per la valutazione dei questionari (mezzo punto per ogni risposta 
esatta); 

 
✓ fino a 40 punti (minimo richiesto per la sufficienza =21) costituito da: 

- fino a massimo 20 punti per la tesina. 
- fino a massimo 20 punti per la valutazione della prova scritta svolta durante l’esame 

finale (minimo richiesto per la sufficienza =12); 
 

✓ fino a 40 punti per la valutazione del colloquio orale (minimo richiesto per la sufficienza =21); 
 
L’abilitazione a “Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche Giovanili (TA2)” è conseguita con 
l’acquisizione di un punteggio finale espresso in centesimi (minimo richiesto 60/100, 21 e 12 dei quali 
devono essere conseguiti rispettivamente al colloquio orale e alla prova scritta pena lo sbarramento 
per la valutazione finale).  
 
Coloro che risulteranno assenti o non idonei all’esame di abilitazione, potranno presentarsi, in accordo 
con l’organizzatore dell’esame, in una sessione successiva o di un altro Comitato, entro e non oltre 24 
mesi dal termine del proprio corso. 
 
La Commissione d’esame è formata da tre componenti individuati tra Docenti e Istruttori nominati 
dalla Scuola tecnici regionale.  
 
La quota per la partecipazione all’esame finale di abilitazione, previa ammissione da parte 
dell’organizzatore, è di € 10,00 se non già versati al momento dell’iscrizione al corso. Il versamento 
andrà effettuato sul c/c bancario intestato al Comitato Regionale  organizzatore del corso Comitato 
Regionale Umbria FCI - Banca: B.N.L. - IBAN: IT 43 S 06220 03000 00000 1000 137, specificando il 
nome del corsista e la località del corso. La copia di tale versamento dovrà essere inviata a 
umbria@federciclismo.it. 
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Per l’iscrizione all’esame è necessario inviare all’indirizzo di posta elettronica 
umbria@federciclismo.it entro il 02/03/26 la seguente documentazione: 
 

• Domanda di iscrizione (nell’email indicare NOME-COGNOME- LUOGO E DATA DI NASCITA- 
RESIDENZA-EMAIL- NUMERO DI CELLULARE- CORSO SVOLTO es: “corso TA2 Umbria 
2025”). 

• Eventuale nulla osta del Comitato nel quale si è svolto il corso. 
• Copia del bonifico: 

Federazione Ciclistica Italiana – Cassa di Risparmio di Orvieto - IBAN: IT 43 S 06220 03000 00000 
1000 137, specificando il nome del corsista e la località del corso. La copia di tale versamento dovrà 
essere inviata a umbria@federciclismo.it. 

• Scheda tirocinio. 
• Valutazione tutor tirocinio. 
• Tesina. 

 
Il Comitato Regionale si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni, al raggiungimento del 
numero massimo di domande. 
 
 

IL PRESIDENTE 
Roberto Cocchieri 

mailto:umbria@federciclismo.it

