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COMUNICATO N. 7 del 27/06/2026 
 

FCI Calabria sostiene Sila X Duchenne  

Insieme per Parent Project e per dare voce alla speranza attraverso lo sport 
 

Care Società, cari Presidenti, cari tesserati, 
dal 10 al 12 luglio 2026, a Camigliatello Silano, si svolgerà “Sila X Duchenne tra Sport e 
Natura”, un evento che unisce sport, ambiente, territorio e solidarietà, promosso a sostegno 
di Parent Project, l’associazione italiana di riferimento per le famiglie che convivono con la 
distrofia muscolare di Duchenne. 
Come Comitato Regionale FCI Calabria abbiamo deciso di aderire alla raccolta fondi creando 
una squadra FCI Calabria, uno strumento che ci permette di partecipare in modo collettivo, 
unito e riconoscibile, con un obiettivo solidale chiaro: raggiungere insieme almeno 2.000 
euro di donazioni. 
Questa iniziativa nasce anche dal fatto che in Calabria ci sono bambini, ragazzi e famiglie 
che convivono con questa patologia. La nostra adesione non vuole quindi essere interpretata 
come un semplice sostegno a un’associazione, ma come la scelta di abbracciare una causa 
vicina al nostro territorio, al nostro movimento sportivo e ai valori più profondi del ciclismo. 
La distrofia muscolare di Duchenne è una patologia complessa, che limita fortemente la 
possibilità di praticare attività sportiva in modo ordinario. I muscoli richiedono particolare 
attenzione e delicatezza, perché la loro sollecitazione può rappresentare un elemento di 
fragilità. Per questo molti bambini e ragazzi non possono vivere lo sport come i loro coetanei. 
Ed è proprio qui che vogliamo dare un segnale: lo sport non è soltanto competizione, 
prestazione o partecipazione diretta. Lo sport è anche vicinanza, relazione, inclusione, 
comunità e speranza. 
Come movimento ciclistico calabrese vogliamo provare a dare voce attraverso lo sport anche 
a chi, a volte, non può praticarlo direttamente. Vogliamo far sentire a questi bambini, a questi 
ragazzi e alle loro famiglie che il mondo del ciclismo calabrese c’è, ascolta, partecipa e 
sostiene. 
Per questo, insieme al nostro settore paralimpico, proporremo anche un’attività assistita con 
il progetto del “Tandem degli Abbracci”, con l’obiettivo di regalare ai bambini e ai ragazzi 
coinvolti una giornata diversa, un momento di emozione, attenzione e partecipazione. Si 
tratta di un’attività da valutare e realizzare con grande responsabilità, nel pieno rispetto delle 
condizioni dei bambini e dei ragazzi, delle indicazioni delle famiglie e di chi li segue. 
Parliamo di persone fragili, che richiedono cura e sensibilità particolari. 
Il nostro obiettivo principale resta però la raccolta fondi. È importante chiarire che non è 
necessario partecipare fisicamente all’evento per sostenere questa causa. La cosa più 
importante è donare, contribuire e aiutarci a diffondere il messaggio. Tutte le donazioni 
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confluiscono direttamente sulla piattaforma ufficiale di Parent Project, garantendo 
trasparenza e tracciabilità. 
Chi desidera partecipare all’evento come biker o trekker potrà farlo seguendo il regolamento 
ufficiale, che prevede una donazione minima individuale di 150 euro e una quota 
organizzativa aggiuntiva di 150 euro a persona. Comprendiamo che si tratta di un impegno 
economico significativo. Per questo, come Comitato, il nostro invito principale alle ASD, ai 
tesserati, alle famiglie, agli amici e ai sostenitori è quello di aderire alla raccolta fondi della 
squadra FCI Calabria, anche con una piccola donazione. 
Mancano poche settimane all’evento: è questo il momento in cui ogni contributo può fare la 
differenza. Se ognuno farà la propria parte e se ogni società ci aiuterà a diffondere questa 
comunicazione tra amici, conoscenti e sostenitori, siamo certi che riusciremo a raggiungere 
insieme l’obiettivo dei 2.000 euro. 

Come donare e unirsi alla squadra FCI Calabria 

Il link diretto alla squadra FCI Calabria è: 

https://www.parentproject.it/campaign/silaxduchenne/team/29/ 

1. Aprire il link diretto della squadra FCI Calabria.
2. Scegliere se sostenere la squadra con una donazione oppure unirsi come fundraiser.
3. Seguire le indicazioni della pagina, inserendo i dati richiesti e l’importo della

donazione.
4. Completare l’operazione: la donazione è semplice, immediata e richiede pochi clic.
5. Dopo aver donato, condividere il link con amici, familiari, tesserati, sostenitori e

conoscenti, invitandoli a fare lo stesso anche con un piccolo contributo.

Chiediamo quindi a tutte le ASD di aiutarci a diffondere il messaggio. Ogni condivisione può 
generare una nuova donazione e ogni piccola donazione può diventare parte di un grande 
risultato. 
Durante la giornata di sabato faremo in modo di citare e ringraziare pubblicamente le società, 
i tesserati e tutti coloro che avranno sostenuto la raccolta fondi della squadra FCI Calabria. 
Raccogliamo i fondi. Sosteniamo le famiglie. Diamo voce alla speranza attraverso lo sport. 
Grazie a tutti per il sostegno. 

Il Delegato del CR Calabria 

mailto:calabria@federciclismo.it
mailto:calabria.federciclismo@k-postacertificata.it
https://www.parentproject.it/campaign/silaxduchenne/team/29/

