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Le slide contenute in questa dispensa sono solo un filo
conduttore per l’attività amatoriale della FCI

Queste, in nessun caso sostituiscono i Regolamenti e le Norme
Federali e internazionali, le quali sono le uniche ufficiali e
applicabili nelle gare ciclistiche e per le quali è necessaria una
buona conoscenza integrale
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1.2.1 DIVIETO DI TESSERAMENTO MULTIPLO 
E’ vietato il tesseramento multiplo per la FCI e per uno o più Enti di 

Promozione Sportiva o per una Federazione Nazionale estera 
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 Il rilascio è subordinato alle disposizioni emanate dalla FCI annualmente
(certificato medico agonistico, fotocopia di un documento di identità valido in
italia, non già tesserato per altri Enti…)

 La tessera ha validità un giorno, quello dell’emissione

 Nel caso di gare di più giorni deve essere richiesta una tessera per ogni giorno
della manifestazione

 L’atleta con tessera giornaliera può partecipare alle gare, come qualunque
altro amatore con tessera annuale, quando previsto dal programma gara o
dalle norme attuative di settore

TESSERA GIORNALIERA

solo per le categorie amatoriali
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 E’ rilasciata dalla FCI solo per le categorie amatoriali

TESSERA GIORNALIERA

NON E’ POSSIBILE LA PARTECIPAZIONE CON 

TESSERA GIORNALIERA NELLE GARE:

- ESORDIENTI

- ALLIEVI

Gli atleti saranno ammessi in gara nella corrispondente categoria (o gruppo di
categorie nel caso di gare promiscue o raggruppate) per cui è stata rilasciata la
tessera.

Se la tessera è rilasciata per una categoria non prevista dal programma di gara,
tale atleta NON potrà essere ammesso alla gara.
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GARA

DEL A ID

COD SOC.

Il sottoscritto  ___________________________________ tess FCI ____________________  nella qualità di 

Dirigente  del  G.S. Organizzatore della manifestazione (qualifica di ______________________ )

Responsabile della Manifestazione  e  rappresentante  a  tutti  gli  effetti  della  Soc.  Organizzatrice 

________________________________  e rappresentante a tutti gli effetti della Soc. Organizzatrice

Data   

                Firma

ORGANIZZATA DA

DA CONSEGNARE, UNITAMENTE  ALL’ELENCO DEI PARTENTI,  AL PRESIDENTE DI GIURIA,  CHE PROVVEDERA’ A 

TRASMETTERLO AL GIUDICE SPORTIVO INSIEME AI VERBALI DELLA MANIFESTAZIONE.

DICHIARA

che le iscrizioni alla gara sono pervenute nel rispetto dei termini e nei modi previsti dal vigente Regolamento

Tecnico e del relativo regolamento di Corsa.

Al contempo si certifica che per tutti gli atleti iscritti alla gara

-          non in possesso di tessera FCI/ENTI di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI e convenzionati FCI (ovvero

tesserati di altra Federazione straniera o partecipanti tramite tessera giornaliera) è stata acquisita da parte della

Società Organizzatrice la dichiarazione etica come previsto dalla vigente normativa FCI

-          sono stati assolti e verificati tutti gli obblighi regolamentari ed assicurativi previsti al fine della partecipazione

degli stesi alla gara

La documentazione rimarrà agli atti della Società organizzatrice per i 12 mesi successivi allo svolgimento della gara.
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CICLOAMATORE

MASCHIO FEMMINA

Per i tesserati CICLOTURISTI (NON AGONISTI) 
non è prevista una suddivisione per fasce d'età 
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1.3 PARTECIPAZIONE 

Le manifestazioni FCI sono aperte ai tesserati degli Enti di Promozione
Sportiva che abbiano stipulato con la FCI un’apposita convenzione.

Nel programma/regolamento di gara dovrà essere esplicitamente
indicata la loro partecipazione.



ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA

anno 2024



ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
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Ex AGONISTI

Elite (con contratto o senza)

Under 23

Donna Elite

Donna Under 23

Nei 2 anni successivi al loro ultimo tesseramento

Possono tesserarsi
Cicloamatori

Cicloturisti

ma è VIETATO
Essere classificati nelle classifiche di categoria

Partecipare a gare dove vi è assegnazione dei
titoli di Camp. Italiano, Regionale, Provinciale
di tutte le specialità, escluso scatto fisso

tranne gli over 39

Nelle gare internazionali sotto egida UCI non esitono limitazioni
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1.3 PARTECIPAZIONE 

Tutti gli appartenenti alle categorie agonistiche internazionali 

(professionisti, élite, under 23, e juniores, sia maschili che femminili)

POSSONO

previa autorizzazione della società/gruppo sportivo di appartenenza, da esibire alla Giuria

prendere parte alle attività amatoriali unicamente come testimonial

senza incidere nel risultato della gara/manifestazione, fino ad un massimo di 10 testimonial per evento.

I Comitati Regionali

con propria deliberazione da emanare a mezzo comunicato,

possono consentire 

ai tesserati delle categorie agonistiche internazionali della propria regione,

in assenza di gare agonistiche di categoria nella regione,

di partecipare alle manifestazioni amatoriali

con esclusione da qualsiasi tipo di classifica individuale 



1.3.3 AMMISSIONE TESSERATI CATEGORIE PARALIMPICHE 

Gli atleti paralimpici possono partecipare alle manifestazioni amatoriali FCI

In caso sia prevista nel calendario gare Settore Paralimpico una manifestazione per la
stessa categorie, gli atleti tesserati per queste categorie non possono partecipare a
manifestazioni del Settore Amatoriale.

 Nelle gare amatoriali sono ammessi gli atleti paralimpici della sola cat. C.
 Nelle Medio Fondo e Gran Fondo sono ammessi gli atleti paralimpici delle cat. C e B 

(la partecipazione è consentita comunque ai soli atleti Paralimpici presenti nella Master List)

 È facoltà dell’organizzatore prevedere classifiche parificate o dedicate.

Atleti tesserati per le società di Marche, Abruzzo, Umbria, Lazio, Campania, Molise,
Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia e Sardegna:

Relativamente alle categorie paralimpiche H e T, queste possono essere ammesse alle
prove su strada di Gran Fondo e Medio Fondo previo nulla osta rilasciato dal settore
paralimpico su richiesta del diretto interessato per quella precisa manifestazione
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1.3.6 ISCRIZIONI ALLE MANIFESTAZIONI FEDERALI

Le iscrizioni dei tesserati FCI alle manifestazioni organizzate

sotto l’egida federale dovranno essere effettuate attraverso la

procedura federale on-line denominata “Fattore K”

Se previsto sarà anche possibile iscriversi presentandosi

direttamente in loco, alla segreteria della manifestazione. In ogni

caso l'organizzatore dovrà fornire alla FCI l’elenco degli iscritti

e dei partenti, nel formato indicato dalla FCI



1.3.2 CITTADINI STRANIERI

Gli stranieri possono partecipare alle manifestazioni competitive e non

competitive ad alto impegno psicofisico se in possesso

- di tessera con logo UCI valida per l’anno in corso, rilasciata dalla propria

federazione ciclistica nazionale,

- certificato medico agonistico per il ciclismo

Gli stranieri che non siano in possesso tessera, dovranno sottoscrivere, qualora

prevista dalla società organizzatrice, apposita tessera giornaliera e presentare,

prima della partenza della gara, un certificato medico che attesti lo stato di

idoneità alla partecipazione ad una manifestazione sportiva ciclistica agonistica.

Tale certificato non deve essere antecedente di oltre un anno rispetto alla data

della manifestazione alla quale si intende partecipare
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1.3.8  NUMERI DORSALI 

Nelle prove amatoriali (fondo, strada, cronometro e pista) è obbligatorio l'uso

dei numeri dorsali, da applicarsi sul dorso secondo le indicazioni del Giudice di

Partenza; essi vanno indicati nelle classifiche individuali ed inoltre consentono

il riconoscimento in caso di situazioni di emergenza o disciplinari.

I numeri da applicare sul casco e/o sulla bicicletta devono considerarsi
aggiuntivi e non sostitutivi dei numeri dorsali, che sono obbligatori per motivi
tecnici e di sicurezza.

E' ammessa la pubblicità sui numeri, senza penalizzare la loro dimensione.

Nelle manifestazioni non competitive i numeri dorsali non sono obbligatori.
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2.3 ATTIVITÀ PROMISCUA

I tesserati delle categorie master (maschili e femminili)

possono partecipare alle GARE FUORISTRADA (ciclocross e MTB)

approvate dal Settore Fuoristrada, secondo le normative

tecniche dallo stesso emanate



L’organizzatore deve indicare esplicitamente nel Regolamento dell'evento la natura
della manifestazione

- competitiva o non competitiva
se non competitiva

- alto impegno psicofisico
- basso impegni psicofisico

Per i soggetti con tessera non FCI (sia di residenza italiana che straniera)
l’Organizzatore ha l’obbligo di procedere alla verifica del possesso di adeguato
certificato medico di idoneità ̀

1.4.2 PROGRAMMA E REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 

I programmi e regolamenti di gara
- non devono contenere norme in contrasto con le disposizioni del Settore

Amatoriale Nazionale e di tutti i regolamenti federali vigenti
- devono essere approvati dall’organo competente prima della loro divulgazione



ATTIVITA’ 
AMATORIALE 

COMPETITIVA
NON 

COMPETITIVA

ALTO 
IMPEGNO 

PSICO-FISICO

BASSO 
IMPEGNO 

PSICO-FISICO

Attività amatoriale FCI



ATTIVITA’ 
AMATORIALE 

COMPETITIVA

Attività amatoriale FCI



COMPETITIVA Gare su Strada
in linea

in circuito

a cronometro

a tappe; 

Gare ibride con percorso in parte ad andatura 
controllata ed in parte agonistico;

Gare su Pista
inseguimento individuale

corsa a punti

km / 500 mt da fermo

velocità individuale

velocità a squadre

scratch

gare di regolarità

Gare Tipo-pista

Gare a staffetta sulle 3, 4, 6, 12 o 24 ore

Mediofondo e Granfondo

Scatto fisso  

Esport

Attività amatoriale FCI

dal 15 febbraio 
al 15 novembre
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In linea generale è necessario un Direttore di Corsa (regionale o internazionale) per le gare
competitive, un responsabile della manifestazione per le gare non competitive.

Nelle gare Granfondo e Mediofondo obbligo di un Direttore di Corsa (regionale o
internazionale) per ciascun percorso; per le gare nazionali è consigliabile ma non
obbligatorio anche un vice direttore di corsa

Nelle gare a scatto fisso o in generale per altre tipologie di attività è necessario un direttore
di corsa se la gara si svolge in linea o un responsabile della manifestazione per le
manifestazioni in circuito chiuso al traffico
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3. ATTIVITÀ DI FONDO COMPETITIVA 

3.1 CLASSIFICAZIONE 
Le attività di fondo previste per il livello cicloamatoriale sono le seguenti: 
a) medio fondo: percorsi da 81 a 120 km. 
b) gran fondo: percorsi superiori ai 120 km. 

In caso di prove che comprendano sia un percorso di medio fondo che uno di 
gran fondo e quello di medio fondo sia superiore ai 120 km, questo assumerà 
comunque la dizione “medio fondo”. 
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In relazione al numero dei partecipanti, l'operazione di verifica delle licenze per tutti i
tesserati può essere effettuata da un rappresentante di ciascuna società per tutti i
partecipanti della società stessa, consegnando all’organizzazione l'elenco nominativo,
completo dei numeri di tessera e sottoscritto dal responsabile della società per
confermare accettazione di responsabilità di tutti i dati sopra riportati.
E’ comunque possibile chiedere l’intervento della giuria per risolvere eventuali
problematiche di natura tecnica/procedurale.
In occasione dell’ammissione in gara, l'organizzatore, che avrà curato la raccolta delle
iscrizioni, dovrà presentare alla Giuria l’elenco iscritti, accompagnato da dichiarazione
- debitamente sottoscritta – di responsabilità della regolarità delle stesse e di
conformità ai dati in qualunque forma pervenuti. Gli organizzatori dovranno
consegnare alla Giuria, almeno 30 minuti prima della partenza, l’elenco dei partenti
oppure degli iscritti con annotazione di eventuali non partenti.

L'assegnazione dei numeri di gara è obbligatoria, onde consentire il riconoscimento
in situazione di emergenza e disciplinari
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3.2 PARTECIPAZIONE 

SENZA ALCUNA CLASSIFICA
se in possesso dell'autorizzazione della Società di appartenenza e ad invito

E’ ammessa la partecipazione (con limitazione) di atleti appartenenti alle categorie
agonistiche Professionisti, Elite, Under 23

E’ ammessa la partecipazione di Donne Elite e Donne Under23, senza limite di numero,
a condizione che non ci siano gare WE e/o WU nella regione e nelle Regioni limitrofe
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ATTIVITÀ DI FONDO COMPETITIVA 

Per le gare internazionali sotto regolamento UCI vale regolamento UCI



3.5 PERCORSI 

Le gare possono avere uno o più percorsi.

Nel caso di più percorsi deve essere prevista la classificazione individuale per ogni
percorso.
I partecipanti possono decidere liberamente la scelta del percorso che può avvenire
anche durante lo svolgimento della manifestazione. Pertanto non è obbligatorio
indicare la scelta del percorso all'atto dell'iscrizione

Le Società Organizzatrici possono richiedere la scelta del percorso anticipatamente per
motivi organizzativi e di sicurezza, previa approvazione dell'Organo federale
competente.

L’elenco degli iscritti è unico indipendentemente dal percorso.
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4. SCATTO FISSO 

Si definiscono “scatto fisso” o “fixed” le manifestazioni di livello cicloamatoriale che si
svolgono attraverso l’utilizzo esclusivo di biciclette “tipo pista” secondo le seguenti
caratteristiche:
➢ Unico rapporto corona e pignone;
➢ Forcellini orizzontali con fissaggio a bulloni;
➢Manubrio tipo pista;
➢ Pedali a sgancio rapido;
➢ Nel caso di manifestazione in notturna, in assenza di adeguata illuminazione sarà
possibile la presenza sul mezzo di un adeguato impianto di illuminazione;
➢ E’ possibile montare in caso di pioggia un parafango posteriore;
➢ Sono ammesse, montate sul telaio della bicicletta, strumenti per le riprese video.

Non sono ammessi:
➢ Qualsiasi tipologia di Impianto frenante;
➢ Ruote lenticolari o a razze;
➢ Appendici e protesi sono ammesse solo per le prove individuali a cronometro su
percorsi in linea.
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Possono partecipare atleti in possesso dei seguenti requisiti:

➢ Tesserati Master o Cicloturisti FCI o EPS convenzionati o

➢ Tesserati stranieri con tessera emessa da Federazione Nazionale con logo UCI

➢ Tessera giornaliera accompagnata dal certificato medico di idoneità agonistica

➢ Atleti agonisti in attività
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SCATTO FISSO

E’ possibile prevedere un cronometraggio con trasponder a cura
dell’organizzatore o in alternativa è possibile disporre di fotofinish o
fotocamere per stillare gli ordini d’arrivo.

Sono ammessi supporti e prove video da parte dell’organizzatore per
redigere le classifiche e per consentire alla Giuria di visionare
eventuali scorrettezze degli atleti in gara.

In base al numero di partecipanti e al loro ranking possono essere
previste batterie/prove di qualificazione allo scopo di definire la
griglia di partenza.
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ESPORT

La attività di ESPORT è un'attività agonistica

Alle manifestazioni ESPORT possono partecipare solo atleti che abbiano compiuto 18 anni al 
momento dello svolgimento della manifestazione, ed in possesso esclusivamente del certificato di 
idoneità agonistica

Alle gare ESPORT possono partecipare i tesserati FCI delle categorie Junior Sport esclusivamente a 
partire dai 18 anni compiuti e tutti i tesserati delle categorie Elite Sport e Master, maschili e 
femminili, ed anche i tesserati delle categorie agonistiche internazionali, maschili e femminili.

Le modalità di accesso, partecipazione e svolgimento dell'attività ESPORT, nazionale ed 
internazionale, seguirenno con specifico regolamento
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ATTIVITÀ 
NON 
COMPETITIVA

ALTO IMPEGNO 
PSICOFISOCO

Fondo non competitivo

Randonnée

Ciclostoriche (alto 
profilo/chilometraggio)

BASSO IMPEGNO 
PSICOFISOCO

Cicloturistiche

Ciclostoriche (basso impegno 
e chilometraggio)

Pedalate ecologiche, culturali 
e turistiche

Altre manifestazioni (esempio 
e-bike, benefiche…)
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GRAVEL NON COMPETITIVO 
qualora almeno un terzo del percorso 

dell'evento sia su strada sterrata 



Gli atleti degli ENTI di PROMOZIONE se partecipano a gare FCI 

NON POSSONO 
indossare maglie titolate.
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