
 
 

 
 
 

NORME INTEGRATIVE GIOVANISSIMI 2025 

Approvate dal Settore Giovanile Nazionale il 26/02/2025 

 CALENDARIO GARE 

Il Calendario Regionale prevede lo svolgimento di un massimo di 2 gare di resistenza 
di cui 1 strada e 1 Cross Country per ogni weekend (sabato e domenica) equamente 

divise fra le province secondo il parere decisivo della Commissione Giovanile. 
L’eventuale richiesta di altre tipologie di manifestazioni nello stesso weekend dovrà 

essere sottoposta all’autorizzazione della Commissione Giovanile. Le prove di Gioco 
Ciclismo non sono soggette ad alcuna limitazione. 

 

PROGRAMMI GARE 

La società organizzatrice dovrà far pervenire al Comitato Regionale almeno 30 giorni 

prima della data di svolgimento (per le gare con presenza di giudici) il programma 
gara compilato e firmato in ogni sua parte e vistato dai rispettivi comitati 
provinciali/fiduciari. Per le gare senza presenza di Giudici (Gioco Ciclismo) il 

programma potrà essere inviato fino a 15 giorni prima ma sempre vistato dal 
Comitato Provinciale/Fiduciario di appartenenza. L’orario di ritrovo deve essere fissato 

almeno 2 ore prima della partenza, la verifica licenza inizierà allo stesso orario del 
ritrovo e terminerà 30’ prima dell’inizio della gara. Eventuali modifiche o cambiamenti 
tecnici al programma già inoltrato, dovranno essere comunicati con la massima 

tempestività al Comitato Regionale ed alla Commissione Giovanile onde consentire i 
dovuti aggiornamenti agli organi competenti. 

 

NUMERI GARA 

La Commissione Giovanile Regionale assegnerà ad ogni Giovanissimo un numero di 
gara che dovrà essere usato per tutta la stagione nelle gare che si svolgono nel Lazio. 
Il numero verrà consegnato alla prima gara a cui parteciperà il tesserato.  

 

RIUNIONE PRE - GARA 

Si consiglia di far svolgere circa mezzora prima dell’inizio della prova una riunione fra 
responsabile dell’organizzazione, giuria ed accompagnatori per illustrare le varie fasi di 
svolgimento della manifestazione, le modalità di premiazione ed ascoltare eventuali 

suggerimenti che possano arrivare dai responsabili delle società partecipanti. 
 

GARE PROMISCUE FEMMINILI 

Nelle gare promiscue, se in due categorie (G1/G2, G3/G4, G5/G6) si registra un 
numero di partecipanti femminili di almeno 10 unità si potrà prevedere una batteria 
unica femminile che gareggerà sulla distanza della categoria inferiore. Questa 

decisione spetta al responsabile di manifestazione. 



BATTERIE NUMEROSE 

La suddivisione in due batterie di una categoria può essere fatta a partire da un 
numero di partenti intorno a 30, e qualora il responsabile di manifestazione lo ritenga 

opportuno per la conformazione del percorso. Nel caso di due batterie le femmine 
vanno inserite nella stessa batteria. Per la divisione dei partenti si procederà al 
sorteggio. 

 

ACCORPAMENTI FRA CATEGORIE 

In caso di numero di partenti di una categoria M/F inferiore a 6 è possibile accorpare 
due categorie secondo il seguente schema: G1-G2, G3-G4, G5-G6. La decisione spetta 

al responsabile dell’organizzazione. Verranno comunque stilate due classifiche di 
categoria. 

 

PROVE AGGIUNTIVE 

Si invitano le società organizzatrici ad inserire una prova di abilità nella medesima 
manifestazione nella quale viene svolta sia la prova di resistenza (strada, cross 
country) oppure uno sprint, short track o XCE Eliminator. In tali manifestazioni è 

consentito l’utilizzo di un terzo giudice di gara. La prova di abilità viene svolta prima o 
dopo aver effettuato la prova di resistenza. I punti ottenuti in base alla classifica della 

prova di resistenza si sommeranno con quelli ottenuti nella prova di abilità. La 
classifica finale sarà stilata in base alla somma dei punti ottenuti nelle due prove. In 
caso di parità prevale la classifica dell’ultima prova disputata. 

 

PROVE DI SPRINT 

Le prove di Sprint si svolgeranno con la seguente formula: batterie eliminatorie, un 
recupero, quarti di finale o semifinali (ove il numero dei partecipanti lo consenta) e 
finali. Il giovanissimo in questa gara deve effettuare da un minimo di 2 prove 
(batteria e recupero) fino ad un massimo di 6. 

 

CONTROLLO DI RAPPORTI E PEDIVELLE 

Il controllo dei rapporti deve essere effettuato prima della partenza di ogni categoria e 
se le condizioni permettono anche durante lo svolgimento della batteria precedente. 
Potrà essere effettuato a sorteggio a discrezione della Giuria in caso di elevato numero 

di partecipanti. 
 

CIRCUITI/CHALLENGE 

I circuiti o challenge regionali devono essere composti da massimo 9 prove 
 

ORDINE DI PARTENZA 

In ogni prova che preveda partenze di gruppo superiori a 6 verranno sorteggiate le 

file di partenza dei ragazzi in gara. Non è consentita alcuna griglia di partenza in base 
a classifiche o ranking. 

 

NORME DI SICUREZZA 

Si invitano le Società Organizzatrici a richiedere, nell’ordinanza di chiusura al traffico 
dei percorsi di gara, la chiusura obbligatoria dei percorsi stessi almeno 30 minuti 

prima dell’inizio della manifestazione, per permettere un’adeguata ispezione in totale 
sicurezza da parte di tutti i concorrenti, previa verifica della presenza in loco del 
personale medico. 

Negli arrivi delle gare su strada è raccomandato il posizionamento di transenne stabili, 
senza interruzione, per un tratto di almeno 70 metri prima e almeno 30 metri dopo la 

linea arrivo. 



ADDETTI GIURIA E COLLABORATORI 

Si consiglia alle società organizzatrici di mettere a disposizione dei Giudici di Gara 
oltre ad un addetto giuria, anche un’altra persona che collabori a velocizzare le 

operazioni preliminari delle varie prove. 
 

SEGRETERIA 

Il locale dove si svolgeranno le operazioni ante gara da parte della Giuria, oltre ai 
requisiti richiesti, dovrà essere dotato possibilmente di prese di corrente e apposito 

spazio per la collocazione di eventuale addetto/a alla segreteria che utilizzerà un PC 
ed una stampante. In particolari condizioni è consentito l’uso di un gazebo purchè di 
dimensioni sufficienti ad un regolare svolgimento delle operazioni di segreteria e 

verifica tessere e dotato di attacco per l’elettricità. 
 

PREMIAZIONE 

Ribadendo che è vietata l’assegnazione di premi in denaro o premi in natura di elevato 
valore economico, si raccomanda l’assegnazione di un oggetto, medaglia o premio da 
consegnare a tutti i partecipanti.  

Obbligatoria la doppia premiazione maschile/femminile con classifiche separate. 
Per le società si consiglia di prevedere uno o due premi di rappresentanza che 
potranno essere assegnati come segue: 

 

1) PREMIO RENDIMENTO 

Da assegnare almeno alle prime 3 società della classifica stilata in base al 
piazzamento ottenuto dai primi 5 classificati di ogni batteria: 5 punti al primo, 4 al 
secondo, 3 al terzo, 2 al quarto ed 1 al quinto. Separando in caso di promiscuità le 

femmine dai maschi. Nel caso di batterie con meno di cinque partenti i punteggi 
verranno ridotti (es. 4 partenti 4 punti al primo fino a 1 punto al quarto). Qualora una 

rappresentante femminile gareggiando in promiscuità si piazzi in una posizione di 
classifica che le consenta di acquisire un punteggio superiore a quello della classifica 
separata, gli verrà riconosciuto il maggiore. In quel caso non ci sarà il salto di 

classifica dei piazzati a seguire ma verranno annullati i punti assegnati alla 
concorrente femminile. In caso di parità di classifica prevarrà la società con più 

vittorie di categoria e in ulteriore parità quella più distante dalla località di svolgimento 
della gara. 

 

2) PREMIO PARTECIPAZIONE 

Da assegnare almeno alle prime tre società della classifica stilata in base al maggior 
numero di partecipanti esclusi MPG e PG. Per stilare la graduatoria si assegnerà 1 

punto ad ogni partecipante maschile e femminile. In caso di parità si premierà la 
società con il maggior numero di rappresentanti femminili e in caso di ulteriore parità 
quella proveniente da più lontano. Persistendo la parità si procederà al sorteggio. Si 

consiglia di escludere da questa classifica, per dovere di ospitalità, la società 
organizzatrice. 

 

Qualora si assegnino entrambi i premi, non saranno cumulabili per nessun 
piazzamento e le società meglio piazzate nella classifica di rendimento avranno diritto 

a scegliere in quale classifica ricevere il premio. E’ facoltà della società organizzatrice 
fare due classifiche di società separate per maschi e femmine oppure fare una 

classifica di partecipazione per le categorie promozionali (MPG e PG) 


