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Settore Fuoristrada 

 

 
 

NORME E-MOUNTAIN BIKE 2026 (format XCC-XCO-UP HILL) 
 
 

E-MTB, format XCC-XCO 
Le E-MTB, sono una bicicletta spinta da 2 fonti di energia; la pedalata del ciclista ed il motore 
elettrico, che provvede solo all’assistenza della pedalata. 
• Alle gare E-Mountain bike sono ammesse esclusivamente biciclette a pedalata assistita di 
produzione e presenti in un catalogo di qualsiasi azienda. Possono essere modificate 
sostituendo vari componenti (ruote, forcella, freni ecc.) ad eccezione del telaio, motore, 
batteria e tutto l’impianto elettrico, per i quali si farà eventualmente riferimento al catalogo 
ufficiale dell’azienda. Si consiglia ai concorrenti di avere sempre una copia del catalogo da 
esibire qualora venga richiesto dall’organizzazione all’atto delle verifiche. 
• Le Biciclette ammesse dovranno tuttavia sottostare alla Direttiva Europea 2002/24/CE , della 
quale riportiamo la definizione: 

La direttiva europea 2002/24/CE (articolo 1, punto h) definisce la bicicletta a pedalata assistita 
come una bicicletta dotata di motore elettrico ausiliario alla pedalata umana e con le seguenti 
caratteristiche: 
• Motore 250 watt massimo 
• alimentazione del motore progressivamente ridotta e quindi interrotta al raggiungimento dei 

25 km/h 
• alimentazione del motore interrotta prima dei 25 km/h se il ciclista smette di pedalare 
• E’ consentito avere assistenza alla spinta (piedi a terra), che non deve superare i 6 km/h 
• Il sensore originale non deve essere modificato 
Ai veicoli che soddisfano questa direttiva non viene richiesta l'omologazione e sono considerati 
a tutti gli effetti come le biciclette tradizionali. 
Veicoli invece che non soddisfano contemporaneamente questi requisiti non possono essere 
considerati biciclette e devono essere quindi omologati e immatricolati. 
Questa direttiva è stata recepita in Italia con il decreto 31 gennaio 2003 del Ministero delle 
Infrastrutture e dei Trasporti ed è pertanto in vigore. 

 

• La norma UCI 1.3.010 bis in vigore: bicicletta ad assistenza elettrica (EPAC) 

 

Un EPAC è una bicicletta funzionante con due risorse di energia: 
1) la catena muscolare inferiore come descritta all’art. 1.3.010 par. 1; 
2) da una unità di propulsione elettrica. 
L’EPAC deve soddisfare le seguenti richieste: 
- Non deve fornire assistenza se non ad una velocità massima di 25 km/h salvo indicazione 
contraria nella guida tecnica dell’evento se questo si svolge in un Paese in cui le specifiche 
europee EN15194 non si applicano. 
- Deve fornire assistenza solo quando il ciclista pedala in avanti. 
- L’assistenza deve interrompersi quando il ciclista smette di pedalare in avanti. 
- La distanza dall’interruzione non deve superare i due metri. 
- Il peso dell’unità di propulsione deve essere al massimo 3,1 kg. Il peso include tutte le 
componenti meccaniche ed elettroniche necessarie per trasformare l’energia elettrica fornita 
dalla batteria in energia meccanica trasmessa alla moltiplica della catena ad eccezione delle 
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viti per l’installazione sulla bicicletta della moltiplica, del fissaggio alla moltiplica, del cavo 
della batteria delle pedivelle etc. 
La batteria di un EPAC deve avere un peso massimo di 4,5 kg e deve essere conforme alla 
norma UN3480. 
Le caratteristiche di cui sopra sono basate sulla norma europea per le biciclette EPAC 
EN15194 e possono essere revisionate in caso di modifiche apportate dall’autorità 
competente di questa stessa norma. In caso di contrasto tra le richieste di cui sopra e le 
disposizioni della norma EN15194, le prime prevarranno. 
Gli organizzatori di eventi potranno, con l’autorizzazione dell’UCI, autorizzare delle unità di 
propulsione EPAC che differiscono dalle specifiche di cui sopra a condizione che rispettino la 
norma europea EN15194 per gli eventi che si svolgono in Europa e, per gli altri Paesi, le 
norme applicabili in questi paesi. 
 
Al seguente link è disponibile l’elenco dei motori E-MTB approvati da UCI ed ammessi per 

le gare E-XC ed E-Enduro: 

 

https://assets.ctfassets.net/761l7gh5x5an/23Wo15FuB5VQnEz1mi7Dib/ad5bec4503e90f

7281a800746bd07872/20260415_Liste_des_Mod%C3%83_les_homologu%C3%83_s_d-

EPAC_electrique_DRIVE_UNIT_-_List_of_Approved_Models_of_EPAC-

s_electric_DRIVE_UNIT.pdf 

 
* In allegato il fac-simile per la dichiarazione di conformità che andrà compilato e 

consegnato al momento della verifica tessere e ritiro tabella numerica. 

 
 
 
• È vietato l’utilizzo di qualsiasi modifica, elaborazione o applicazione che in qualche modo 
possa annullare (anche temporaneamente) la limitazione della spinta del motore oltre i 25 
km/h. 
• A tal proposito, l’organizzazione si riserva di  in accordo con STF può predisporre 
dei controlli a sorpresa che verranno eventualmente eseguiti da personale 
specializzato prima, durante o dopo lo svolgimento della gara e qualora fossero 
riscontrate irregolarità, il concorrente in causa verrà fermato ed estromesso dalla 
classifica della gara. 
• Le biciclette ammesse alle gare E-MTB, potranno utilizzare una sola batteria, che dovrà essere 
montata sulla bicicletta alla partenza e non sarà possibile portare uan batteria aggiuntiva 
durante la gara. in dotazione e gli Atleti non possono portare una batteria di scorta durante le 
competizioni o non possono installare una batteria extender anche se omologate dalla casa 
madre. 
• È vietato sostituire il motore, la batteria durante tutta la durata della competizione. 
• Punzonature: l’organizzazione fornirà durante la verifica tessere, a ogni concorrente, una 
contromarca adesiva per la batteria che sarà applicata dall’organizzazione poco prima della 
procedura di partenza. 
• Durante la gara, la Giuria e l’organizzazione verificherà la presenza della contromarca 
(punzonatura) ed il concorrente che non avrà la contromarca correttamente posizionata o non 
si presenterà alla verifica, sarà squalificato 
• La E-MTB, deve essere in perfetto stato di manutenzione ed efficienza. La Direzione di gara 
si riserverà di escludere dalla competizione i concorrenti che non rispetteranno tale norma. 
MOTORI AMMESSI, “US Class 1” regolarmente omologati e in vendita nel libero mercato. 
Sono ammesse quindi tutte le E-MTB a pedalata assistita, di produzione industriale, front o full 
con ruote 26”, 29”, 650b (anche di diametro diverso), previo controllo e autorizzazione della 
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direzione di gara che controllerà il mezzo prima della partenza. 
Sarà obbligatorio esibire durante l’iscrizione il modulo di conformità della casa produttrice. 
Senza esso il corridore non potrà prendere parte alla competizione. 
CATEGORIE E PARTECIPAZIONE: 
Alle competizioni (ID dedicato) “E-MTB”, format XCC e/o XCO, possono partecipare tutti i 
concorrenti in possesso di tessera F.C.I.; UCI o di un Ente di Promozione Sportiva 
convenzionato F.C.I., con età minima 17/18 anni per le gare reginali e nazionali (ad esclusione 
del campionato italiano), dai 19 anni in su anche per le gare internazionali. 
 
CAMPIONATI ITALIANI format XCO: 

• Agonisti Elite-Under 23 M/F 
• Master maschile fascia 1 dai 19 ai 29 anni 
• Master maschile fascia 2 dal 30 ai 39 anni 
• Master maschile fascia 3 dai 40 ai 49 anni 
• Master maschile fascia 4 dai 50 e oltre 
• Master femminile fascia 1 19/34 
• Master femminile fascia 2 35 e oltre 

 
I titoli saranno assegnati con un minimo di 1 atleta in partenza per la categoria 
Master M/F. altrimenti accorpamento. Il titolo agonisti M/F sarà assegnato un un 
minimo di 3 atleti partenti. 
. PERCORSO/TEMPI - Campionato Italiano (solo XCO in circuito) e gare regionali/nazionali 
Si gareggerà su circuito o in linea, debitamente segnalato e protetto, prevedendo: 

• XCC: da 1000 a 1500 Mt; tempi 30 minuti, più un giro (massimo 40 concorrenti m&w) 
• XCO: da 1500 a 5500 Mt, tempi 40/60 minuti, più un giro 
• XCO: in linea XCP/Marathon 

• UP HILL: cronoscalata in linea 
 
. PREMI IN DENARO: assoluta maschile e assoluta femminile: 
 

POSIZIONE XCC/XCO/UP HILL               
M&W Regionale 

XCC/XCO/UP HILL                                  
M&W Nazionale – Camp. Italiano 

1 140,00 € 200,00 € 

2 90,00 € 150,00 € 

3 70,00 € 100,00 € 

4 60,00 € 75,00 € 

5 40,00 € 50,00 € 

TOTALE 400,00 € 575,00  € 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

* Dichiarazione di conformità 
 
In conformità ai requisiti specificati negli articoli 1.3.001bis, 
1.3.002 e 1.3.010bis del Regolamento UCI, dichiaro che l'unità 
di azionamento EPAC elencata di seguito rispetta tutti i requisiti 
dell'unità di azionamento EPAC dell'UCI. 

 
TEAM: 

 

 
COGNOME e NOME: 

 

 
AZIENDA PRODUTTRICE: 

 

 
MODELLO: 

 

 

MARCHIO E MODELLO ELECTRIC DRIVE UNITS: 
 

 
VERSIONE SOFTWARE ELECTRIC DRIVE UNITS: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


